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SUGGESTION LISTE D’ACHATS POUR BEBE

Préférez le 100% coton aux autres matieres.
Pour le dodo

4 3 6 bodys

4 pyjamas

2 bonnets en cotons

1 sac de couchage a la bonne taille 3 sous-téte (pates, gazes)
1 lit avec matelas

2 draps

Pour la tétée

2 biberons, 4 tétines (éventuellement 1 arbre a biberons ou passoire pour les faire sécher) 1 chauffe-
biberons (éventuellement adaptable pour la voiture)

1 boite de lait en poudre

1 tire-lait manuel ou électrique

1 stérilisateur biberons (pas cher, stérilisateur pour micro-ondes, Migros) 2 bavettes
Pour la balade :

1 siege-auto ou nacelle

1 couverture (en tricoter une en laine, c’est I'idéal) 1 poussette
1 ombrelle (protége-soleil)

1 porte bébé (écharpe ou porte-bébé)

1 transat

Pour le bain :

1 baignoire
1 thermomeétre bain
2 linges a capuche pour le bain

Pour les soins :

Matelas a langer

Cotons tiges pour bébé

Sérum physiologique

Couches, Pampers (il existe des minis sur www.pampers.com ou a commander en pharmacie)
Lingettes humides ou serviettes seches



Huile d’amande douce

Creme contre rougeurs (ex : Oxyplastine)
Seau a couches ou poubelle

Brosse a cheveux

Ciseaux a ongles

Brosse a dents et dentifrice adapté a I'age

Eventuellement :

Baby-Phone

Tapis d’éveil

Cale-bébé

Bouillotte pour chauffer son lit et soulager les maux de ventre Mobile a musique

Chaise pour manger

Pharmacie

Thermometre médical

Désinfectant (de préférence qui ne pique pas) Arnica en granules et en pommade Bepanthene en
onguent

Sérum Physiologique

Mouche -Bébé

Le pédiatre vous prescrira les médicaments éventuellement nécessaires au cas ou.



